
PROCEDURA PER L’ESECUZIONE 
DELLO STUDIO DEI TEMPI 
DI TRANSITO INTESTINALE

PRIMA DI SOTTOPORSI ALL’ESAME CHIEDIAMO AL PAZIENTE 
DI SEGUIRE SCRUPOLOSAMENTE LE INDICAZIONI RIPORTATE

•	 ASSUMERE 30 CILINDRETTI RADIOPACHI CONTENUTI IN 
UNA BUSTINA DI “TIME MARKERS” MESCOLANDOLI A 
DELLA MOLLICA DI PANE 5 GIORNI PRIMA DELL’ESECU-
ZIONE DELL’ESAME. 

•	 EVITARE L’USO DI LASSATIVI.

E’ necessario acquistare i time markers con un po’ di anticipo rispetto 
alla data di esecuzione dell’esame, rivolgendosi in farmacia.


