REPARAZIONE PER ISTEROSCOPIA DIAGNOSTICA
E
ISTEROSCOPIA OPERATIVA SENZA SEDAZIONE

NEI 3 GIORNI PRECEDENTI ' ESAME LA PAZIENTE DEVE ASSUMERE :

NEOXENE LAVANDA VAGINALE (PRIMA) E NEOXENE OVULI (DOPO)
(Effettuare mattina e sera la lavanda vaginale prima di inserire I'ovulo)

LA SERA PRIMA E LA MATTINA DELL’ ESAME LA PAZIENTE DEVE ASSUMERE:
BUSCOPAN 1 COMPRESSA
ZIMOX 1GR 1 COMPRESSA

ED INSERIRE ALL INTERNO DELLA VAGINA:

GELISTROL GEL VAG 50 mcg (una applicazione la sera e una la mattina prima dell’'esame)
-0

Prima dell’esame si raccomanda di RISPETTARE UN DIGIUNO di almeno DUE ORE da SOLIDI e LIQUIDI (non mangiare e
non bere nessun tipo di liquidi).

Nel caso I'isteroscopia diagnostica si dovesse trasformare in operativa, se la paziente sopporta bene I'esame, si procedera
senza sedazione, viceversa verra preso un huovo appuntamento per isteroscopia operativa in sedazione.

Se la paziente ha osservato di propria spontanea volonta, un digiuno di almeno 6/8 ore ed ha con se’ gli esami pre-
anestesiologici (ELETTROCARDIOGRAMMA (Validita esame 6 mesi) - AZOTEMIA GLICEMIA COLINESTERASI TRANSAMINASI PT PTT
EMOCROMO ESAMI URINE (Validita esami 6 mesi) - Gruppo e Fattore Rh (validita esami illimitata)) potra essere sottoposta ad
isteroscopia operativa in sedazione.

-1 IN CASO DI ALLERGIE A FARMACI CHIEDERE AUTORIZZAZIONE AL PROPRIO MEDICO CURANTE

-2 SIRACCOMANDANO RAPPORTI SESSUALI PROTETTI

-3 NEI 2 GIORNI SUCCESSIVI 'ESAME LA PAZIENTE DEVE:

NEOXENE LAVANDA VAGINALE (PRIMA) E NEOXENE OVULI (DOPO)
(Effettuare mattina e sera la lavanda vaginale prima di inserire I'ovulo)

‘4 NELUEVENTUALITA SI VOGLIA/POSSA USUFRUIRE DELLA SEDAZIONE NON ASSUMERE LA TERAPIA DEL MATTINO CON
ACQUA. SE IMPOSSIBILITATE, S| PUO TRANQUILLAMENTE ASSUMERE TALE TERAPIA DOPO L'ESAME.




